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                                                                 Учебный план  

основного общего образования 7-9 классы (ФГОС 2010)  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №27» г.Сыктывкара  

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

       Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих  

нормативных документов: 

 федерального уровня: 

✓ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ (с изменениями); 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) от 

22 марта 2021 г. N 115 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

✓ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 1897 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"  (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 

31.12.2015 N 1577, от 11 декабря 2020 г. N 712). 

✓ С учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. 

№370; 

✓ Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом от 21.09. 2022 г. № 858 (с 

изменениями). 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"  
✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" 

✓ Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов РФ, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения 

государственных языков республик, находящихся в составе РФ от 06.12.2017 № 08-2595; 

уровня образовательного учреждения: 

✓ Устав школы; 

✓ ООП ООО МОУ «СОШ №27» г. Сыктывкара 

✓ Приказ № 348 от 04.06.2018г., № 318 от 03.06.2019, № 245 от 30.04.2020, №273\3 от 

17.05.2021 «Об изучении учебных предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература» на уровне основного общего образования». 

✓ Приказ № 319 от 03.06.2019 «Об итогах работы с родителями (законными 

представителями) учащихся по выбору предметов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, на уровне основного общего образования на 2019-

2020 учебный год»,  

✓ Приказ №244 от 30.04.2020 г. «Об итогах работы с родителями (законными 

представителями) учащихся по выбору предметов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, на уровне основного общего образования на 2020-

2021 учебный год», 

✓ Приказ №273 от 15.05.2021 г. «Об итогах работы с родителями (законными 

представителями) учащихся по выбору предметов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, на уровне основного общего образования на 2021-

2022 учебный год»,  



✓ Приказ №275 от 10.06.2022 г. «Об итогах работы с родителями (законными 

представителями) учащихся по выбору предметов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, на уровне основного общего образования на 2022-

2023 учебный год» 

 

Структура  учебного плана и особенности его содержания: 

Обучение на уровне основного общего образования  обеспечивает преемственность с 

уровнем начального общего образования и учитывает возрастные особенности, потребности и 

интересы учащихся этого  возраста. 

Учебный план основного общего образования (7-9 классы) в соответствии с ФГОС ООО 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для МОУ «СОШ №27» г.Сыктывкара и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена, по заявлению 

родителей,  предметами «Родной (русский)  язык» и «Родная (русская) литература» (Приказ 

№348 от 04.06.2018г., №318 от 03.06.2019г., № 245 от 30.04.2020, №273\3 от 17.05.2021  «Об 

изучении учебных предметов предметной области «Родной язык и родная литература».  

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

осуществляется во внеурочной деятельности. 

✓ Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

МОУ «СОШ №27» г.Сыктывкара, определена интересами и потребностями учащихся, их 

родителей (законных представителей): Приказ № 319 от 03.06.2019 «Об итогах работы с 

родителями (законными представителями) учащихся по выбору предметов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, на уровне основного общего 

образования на 2019-2020 учебный год», Приказ №244 от 30.04.2020 г. «Об итогах работы с 

родителями (законными представителями) учащихся по выбору предметов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, на уровне основного общего 

образования на 2020-2021 учебный год», Приказ №273 от 15.05.2021«Об итогах работы с 

родителями (законными представителями) учащихся по выбору предметов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, на уровне основного общего 

образования на 2021-2022 учебный год», Приказ №275 от 10.06.2022 г. «Об итогах работы с 

родителями (законными представителями) учащихся по выбору предметов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, на уровне основного общего 

образования на 2022-2023 учебный год» и возможностями школы. 

 Этнокультурная составляющая представлена предметами «Государственный 

(коми) язык», «Литература Республики Коми» в 7-9 классах: 

 

 Количество учащихся и их родителей (законных представителей), 

выбравших для изучения предмет: 

 «Коми язык (государственный)» «Литература Республики Коми» 

7 классы 7 100 

8 классы 4 92 

9 классы 8 102 

Для изучения данных предметов на уровне ООО создано 15 групп. 

— изучение предметной области «Технология» в 9 классе продолжено во внеурочной 

деятельности через программы, направленные на профессиональную ориентацию школьников. 

При проведении уроков иностранного языка, технологии, информатики осуществляется 

деление классов на две группы.  

Научно-педагогической основой учебного плана МОУ «СОШ № 27» г. Сыктывкара 

являются: полнота, целостность, сбалансированность между предметами обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, преемственность между 



уровнями и классами (годами) обучения, гибкость, отсутствие перегрузки, четкая 

направленность учебного плана с учетом реальных возможностей класса, индивидуального 

ребенка, методической, материально-технической базы школы. 

Выполнение санитарно-гигиенических нормативов в учебном плане 

В учебном плане школы пределы учебного времени соответствуют нормативам, 

установленным  СанПиН   1.2.3685-21. 2.4.3648-20 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки  в 7-9 классах – 

7 уроков.  

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классах-29 часов; 6- классах – 

30 часов; 7 классах – 32 часа; 8-9 классах – 33 часа.  

Количество видов учебной деятельности на учебном занятии в 5-9 классах – 5-7. 

Продолжительность одного вида учебной деятельности на занятии в 5-9 классах – 7-10 минут. 

При реализации учебного плана основного общего образования используются 

электронные средства обучения на уроках при соблюдении установленных СП 2.4.3648–20 

требований.  При реализации образовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения должны соблюдаться следующие 

требования: 

1. Использование ЭСО должно осуществляться при наличии документов об оценке 

(подтверждении) соответствия. Использование мониторов на основе электронно-лучевых 

трубок в образовательных организациях не допускается. 

2. Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО 

(интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет) не 

допускается. 

3. Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 

Образовательный процесс в МОУ «СОШ № 27» г. Сыктывкара организован в 

соответствии с календарным учебным графиком школы на 2023-2024 уч.год. 

 Каждый  понедельник в 5-9 классах проводятся занятия «Разговор о важном» в 

количестве 1 часа.  

2023-2024 учебном году учащиеся 7-8-х классов будут учиться по пятидневной 

учебной неделе (Вариант 1), учащиеся 9-х классов – по пятидневной учебной неделе (Вариант 

2). 



 Учебный план (5-ти дневная учебная неделя. Вариант1) 

основного общего образования (ФГОС)  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №27» г.Сыктывкара  

на 2023-2024 учебный год 

(годовой план) 

7-8 класс 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всег

о 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 136 102 102 680 

Литература 68 68 68 68 102 374 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  34 34 34 17 17 136 

Родная (русская) 

литература  34 34 34 17 17 136 

Иностранный язык Иностранный (английский)  

язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170    340 

Алгебра. Вероятность и 

статистика   136 136 136 408 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

 

      

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 34 34 17 221 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая культура 
68 68 68 68 51 323 

Итого 918 952 1054 1088 1105 5117 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 68 68 34 34 17 221 

Государственный (коми) язык 
34 34 34 34 17 153 

Литература Республики Коми 

Информатика 34 34    68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 



Учебный план (5-ти дневная учебная неделя. Вариант №1) 

основного общего образования (ФГОС) 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №27» г.Сыктывкара 

на 2023-2024 учебный год 

(недельный план) 

7-8 классы 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег

о 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  1 1 1 0,5 0,5 4 

Родная (русская) 

литература  1 1 1 0,5 0,5 4 

Иностранный язык Иностранный  

(английский) язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра. Вероятность и 

статистика   4 4 4 12 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

 

      

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 1 1 0,5 6,5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 1,5 9,5 

Итого 27 28 31 32 32,5 150,5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 1 1 0,5 6,5 

Государственный (коми) язык 
1 1 1 1 0,5 4,5 

Литература Республики Коми 

Информатика 1 1    2 

       
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 



*Изучение данной предметной области учащимися 5-6 классов осуществляется на 

занятиях внеурочной деятельности. 

Учебный план (5-ти дневная учебная неделя.  Вариант №2) 

основного общего образования  (ФГОС) 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №27» г.Сыктывкара 

на 2023-2024 учебный год 

(годовой план) 

9 классы 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всег

о 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  34 34 34 34 17 153 

Родная (русская) 

литература  34 34 34 34 17 153 

Иностранный язык Иностранный (английский)  

язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170    340 

Алгебра. Вероятность и 

статистика   102 102 136 340 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История. 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России" 

 

      

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая культура 
102 102 102 102 68 476 

Итого 986 1054 1088 1122 1105 5355 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 102 68 102 102 17 391 

Государственный (коми) язык 
34 34 34 34 17 153 

Литература Республики Коми 

Черчение   34   34 

Информатика 34 34    68 

Робототехника 34     34 



За страницами учебника математики   34 34  68 

Художественная обработка материалов    34  34 

       

Элективные курсы       

Максимально допустимая недельная нагрузка 1088 1122 1190 1224 1122 5746 



Учебный план (5-ти дневная учебная неделя. Вариант №2) 

основного общего образования 9 классы (ФГОС)  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №27» г.Сыктывкара  

на 2023-2024 учебный год (недельный план) 

9 классы 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег

о 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная (русская) 

литература  1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранный язык Иностранный  

(английский) язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра. Вероятность и 

статистика   3 3 4 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

 

      

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 2 14 

Итого 29 31 32 33 32,5 157,5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 2 3 3 0,5 11,5 

Государственный (коми) язык 
1 1 1 1 0,5 4,5 

Литература Республики Коми 

Черчение   1   1 
Информатика 1 1    2 

Робототехника 1     1 
За страницами учебника математики   1 1  2 



Художественная обработка материалов    1  1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 33 169 

*Изучение данной предметной области учащимися 5-6 классов осуществляется на 

занятиях внеурочной деятельности. 

  

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится по всем 

предметам учебного плана в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным образовательным программам. Неудовлетворительные результаты 

промежуточной аттестации по итогам учебного года по одному или нескольким 

предметам образовательной программы при отсутствии уважительных причин считаются 

академической задолженностью, которую обучающиеся обязаны ликвидировать. 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Формы промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык 

и литература 

Русский язык ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

 язык  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родная (русская) 

литература  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа   

 

Алгебра 

Геометрия 

  

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 

 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

География 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа  

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- Физика   ВПР ВПР Итоговая 



научные 

предметы 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Химия 

   

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Искусство Музыка Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа  

 

Технология Технология Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

 

 Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тестирование 

на уровень 

физической 

подготовленн

ости 

 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тестирование 

на уровень 

физической 

подготовленн

ости 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тестирование 

на уровень 

физической 

подготовленн

ости 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тестировани

е на уровень 

физической 

подготовлен

ности 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тестировани

е на уровень 

физической 

подготовлен

ности 

ОБЖ 

   

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Государственный 

(коми) язык  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Литература 

Республики Коми 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 
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